
Die Ausbildung zur Synergetik Therapie in der B-Stufe ist eine Berufsausbildung zur professionellen selbständigen Ausübung bzw
zu einem Angestelltenverhältnis . Sie hat zum Ziel, das in der Grundausbildung erworbene Wissen zu erweitern und die erlernten
Fähigkeiten zu trainieren. Schwerpunkt ist die Ausgestaltung und Begleitung bei Selbstheilungsprozessen zur Auflösung von
Krankheitshintergründen, psychischen Problemen und Beziehungsthemen von Klienten, um diesen bei eigener Verantwortung
effektive und kompetente Unterstützung zu bieten. Das therapeutische Wirkungsprinzip ist die synergetische Selbstorganisation.
Die Berufsausbildung von 28 Tagen stellt im Rahmen der benötigten Selbstverantwortung eine Mindestanforderung dar. Die am
Institut unterrichtenden Ausbilderinnen und Ausbilder bieten darüberhinaus in Eigenverantwortung weitere freiwillige Trainings in
Form von Supervisionen und selbst gestalteten Unterrichtsseminaren an. Damit wird der Selbstverantwortung zur Erlangung der
beruflichen Qualifikation besonderen Wert beigemessen. 
Die Berufsausbildung dieser Stufe beträgt im Regelfall 1 1/2 Jahre und kann bis auf 2 Jahre gedehnt werden. Die Mitteilung der
gewählten Mentorin am Anfang zur Berufsausbildung ist Pflicht, dies stellt sicher, das der Auszubildende nicht ohne
Support/Betreuung arbeitet. Der Mentor nimmt auch die 3 Pflichtsupervisionen ab (2praktische+1schriftl.), sowie die
Prüfungssupervision. Im Regelfalle soll die Betreuung bis zur Erlangung der Praxislizenz reichen, die auch der Mentor begutachtet
und der Prüfungskommision vorschlägt.  Alles weitere regelt der Mentorenvertrag bzw. die Prüfungsordnung.

Für die Dauer der Ausbildung (1 1/2 - 2 Jahre) beinhaltet sie folgende Punkte:

° 28 Gruppenausbildungstage: 7 Blocks  - mit jeweils einem Themenschwerpunkt - à 3 Tage Fr (10-19.30),  Sa. (9-19.30) & So (9-17).  
und 3 Übungswochenenden (Ü-WE) à 2 Tage Sa (10-19.30). & So. (9 -17 Uhr) und 1 Supervisionstag.
Alle weiteren in diese Zeit fallende Ü-WE sind freiwillig und kostenlos (bitte vorher anmelden - 2 Wochen)
Diese Ausbildungsblocks sind auf höchstens zwei Jahre zu verteilen - Ausnahmen nur im begründeten Einzelfall.

° Mit dem Mentor ist ein gesonderter Vertrag zu schließen. Dieser enthält besondere kostenpflichtige Leistungen, die zur Erreichung  
des Berufsziels  - Urkunde - zu absolvieren sind. 

° Mindestens 2 Einzel-Supervisionen beim gewählten Mentor sind Voraussetzung, sowie die Prüfungssupervision. 
° 1 Einzel-Supervision in kommentierter schriftlicher Form, diese soll auf Diskette und Papier überreicht werden - 

Einzelheiten sind mit dem persönlichen Mentor abzusprechen und abzurechnen: Siehe Mentorenvertrag

° Jede/r Teilnehmer/in der Berufsausbildung verpflichtet sich, innerhalb der Ausbildungszeit einen Vortrag  
bzw. Referat zur Synergetik Therapie auszuarbeiten und beim Mentor vorzulegen. 

° Beratung, Begleitung und Unterstützung bei allen auftauchenden Problemen bzgl. der Klientenbetreuung, 
d.h., Synergetik-Institut-Support und die Zusicherung der Übernahme von schwierigen Therapieprozessen.

° kostenlose Nutzung aller Sessionräume des Kamala, bei zahlenden Klienten 20% als Raummiete.

° Bis zum Abschluss der Berufsausbildung ist die einmalige Teilnahme an der Grundausbildung (in zusammenhängenden Tagen) 
als Assistent oder Wiederholer möglich. Anmeldung erforderlich (3 Wochen vor Termin). 

Jeder zusätzliche genommene, wiederholte Tag der Grund- oder Berufsausbildung wird mit dem aktuellen halben 
Tagesausbildungspreis berechnet: Der Tagesausbildungssatz beträgt zur Zeit 160 Euro

Die erfolgreiche Absolvierung der Berufsausbildung (positive  Prüfungssupervision) berechtigt zur:
Anwendung der Methode unter Verwendung der Berufsbezeichnung „Synergetik Therapeut/in“ 

Die Absolvierung der Berufsausbildung berechtigt nicht zur:

° Verwendung der Begriffe: „Praxis für Synergetik Therapie“, „Synergetik-Profiler“  oder sinnverwandter Begriffe und
Bezeichnungen (z. B. Synergetik Praxis)
° Lehre und Ausbildung der Synergetik-Therapie bzw. deren Inhalte als Ganzes oder in Teilaspekten, auch unter 

anderem Namen. Dies bleibt aus Qualitätssicherungsgründen den Ausbildern mit Ausbilderlizenz vorbehalten.

Berufsstatus durch Beschluss des OVG Lüneburg vom 27. Mai 2004

Mein Mentor - Meine Mentorin

___________________

Kosten der Ausbildung:
Der Gesamtpreis beträgt E 4.480,- (E 160,- pro Ausbildungstag) und beinhaltet die oben aufgeführten Gruppenausbildungstage und
Übungswochenenden, sowie Beratung und Begleitung während der zwei Ausbildungsjahre. Hinzu kommen je E 200,- für die drei
Einzel-Supervisionen - diese sind direkt mit den Mentoren abzurechnen. . Das Synergetik Institut bietet die Möglichkeit, zu jedem
Zeitpunkt die Ausbildung anzuhalten oder abzubrechen und entsprechend nur die anteilig anfallenden Kosten (Anzahl der absol-
vierten Ausbildungstage) zu bezahlen.                      Bankverbindung: Sparkasse Wetzlar BLZ 515 500 35 Konto Nr 42 000 232



Absichtserklärung des Begründers der Synergetik Therapie Bernd Joschko:

Die Synergetik Therapie hat das wesentliche Ziel, die Individualität des Einzelnen zu fördern und ihn seiner vollen Selbstverantwortung
zuzuführen, die er kreativ als Teil des Ganzen in eigener Freiheit ausgestaltet - gemäß den Artikeln des GG. Die Synergetik Therapie kann
genutzt werden zur Selbstbefreiung aus allen Zwängen und Abhängigkeiten, selbst von Krankheiten und von den Auswirkungen, die man
allgemein als Karma beschreibt. Sie ist keinem Weltbild verpflichtet, akzeptiert aber jedes subjektive Weltbild und jede Meinung und kann
Aspekte des Hermetischen Weltbildes auf der Erklärungsebene nutzen. Die Methode ist rein naturwissenschaftlich begründet und
beschränkt sich auf die Organisation von Information und nicht auf den Inhalt. Prinzip „Selbstorganisation“ und der Emergenztheorie von
Hermann Haken. Daher ist die Synergetik Therapie auch keine selbständige  Psychotherapie, sondern eine Technik, die von
Psychotherapeuten im Rahmen ihres Berufsbildes genutzt werden kann. Der Synergetik Therapeut hat einen eigenen Berufsstatus und ist
nur sich selbst verpflichtet. Die Gesetzeslage ist noch in der Ausdifferenzierungsphase.  Der Synergetik Therapeut gibt keine Anweisungen
ausserhalb des synergetischen Therapieprozesses und auch keine beratende Lebenshilfe. Die Synergetik Therapie  nutzt die naturwis-
senschaftlichen Gesetze der Synergetik, Chaostherorie und der Evolution. Sie kann auch informativ Erfahrungen berücksichtigen, die ande-
re Menschen bei eigenen Selbstheilungsprozessen erlebt haben. Der Anwender der Methode der Synergetik Therapie kann als Therapeut
im besten Inhaltssinne - als „Begleiter zum Höchsten hin“ - mit Klienten arbeiten, um diese bei ihrer Befreiungsarbeit - auch von Krankheiten,
sowie zur Erweiterung ihrer Fähigkeiten und Qualitäten zu unterstützen. Er ist in diesem Sinne auch Lehrer, Seelsorger und „Priester“ und
begleitet den Klienten nicht wertend während seinen individuellen, religiösen, spirituellen Erfahrungen (gem. Art. GG) - so daß der Klient reli-
gio im ursprünglichen Sinne ohne Vermittler erlebt. Dadurch hat er auch keine schamanischen, heilerischen Aufgaben. Als Vergleich zu
vorhandenem Kulturgut der Menschen läßt sich die Synergetik Therapie noch am ehesten mit der Traumarbeit der Senoi auf Malaysia ver-
gleichen. Der Synergetik Therapeut hat alle Bemühungen zur Selbstheilung zu unterstützen und darf dem Klienten weder einen Weg, noch
ein Ziel vorgeben. Er macht jedoch über „Provokationen“ (“Scheibchen ziehen” /Basishandwerkszeug) energetische Wirklichkeit in dessen
Innenwelt sichtbar, fordert ein und überläßt dem Klienten eigenes Handeln und eigene Entscheidungen im sich ausbildenden
Selbstorganisationsprozeß. Die Handlungskompetenz wird aktiv gefördert, Resilienz bildet sich aus.
Es werden folgende 10 Qualitäten (Lebenskompetenz) durch Anwendung des Basishandwerkszeug gefördert und überprüft:
1.Grundlebensgefühl, 2.Grundenergie, 3.Selbstbild, 4.Selbstvertrauen, 5.Selbstbestimmung, 6.Konfliktklärung,
7.Handlungskompetenz, 8.Lebenssinn, 9.Individualität und 10.Resilienz

Bernd Joschko, der Bergründer der Synergetik Therapie beabsichtigt seit 1992, die Synergetik Therapie als neues Berufs- und Erfahrungsfeld
innerhalb der Struktur, der bestehenden Gesetze und den vorhandenen Freiräumen des jeweiligen Landes zu etablieren und zuwider laufen-
den Bestrebungen entgegenzutreten. Tätigkeiten, die unter das Heilpraktikergesetz fallen, sind nicht ohne behördliche Genehmigung erlaubt
(sog. HP-Schein). Der Synergetik Therapeut heilt nicht und vermittelt auch nicht diesen Eindruck. Seine Tätigkeit ist auf die Anleitung zur
Selbstheilung beschränkt.  Das neue Berufsfeld tritt zu keiner vorhandenen Berufsgruppe in Konkurrenz, sondern dient der Ergänzung,
Erweiterung und Bereicherung zum Vorteile des Einzelnen und dadurch der Gemeinschaft, der Volksgesundheit und der Menschheit. Die
Berufsausbildung wurde rückwirkend bis 1996 von der MWSt. befreit und somit anerkannt. Synergetik Therapie nutzt in der Regel ein ganzheit-
liches Menschenbild und stellt mit seinem neuen Berufsbild eine Innovation auf dem Gesundheitsmarkt da, denn es läßt sich mit den neuen
Strukturwissenschaften darstellen und überprüfen. Jegliche Art der Zusammenarbeit zu anderen heilerischen Berufen ist erwünscht. Der
Synergetik Therapeut klärt seine Kunden bzw. Klienten immer vor der Inanspruchnahme der Dienstleistung ausführlich auf und läßt sich das aus-
gearbeitete Merkblatt unterschreiben. Dieses Merkbalt ist beim Synergetik Institut oder auch beim Berufsverband der Synergetik Therapeuten
BVST e.V. zu bekommen und soll juristisch immer up-date sein.

Die Synergetik Therapie  ist in den Händen von Synergetik-Therapeut/innen somit weiterhin eine ganzheitliche Heilmethode, die nicht
unter das HP-Gesetz fällt. Selbstheilung mittels Innenweltreisen ist somit allgemein formuliert: synergetische Heilung.

Mit Datum der Unterschrift läuft der Vertrag 2 Jahre und der Auszubildende hat das Recht in den Berufsverband BVST e.V. einzutreten und als
Vollmitglied aktiv mitzuarbeiten. Der Vertrag kann jederzeit vom Auszubildenden gekündigt werden - von Seiten des Instituts nur bei Nichtzahlung
der Leistungen bzw. bei Verstoß gegen die Ethikrichtlinien. (Die Ethikkommission des Berufsverbandes BVST e.V. stellt diesen Verstoß fest.)

Ich erkenne alle im Vertrag genannten Bedingungen an und übernehme die volle Verantwortung für mich selbst
Ich erkläre hiermit, die Ethikrichtlinien des Berufsverbandes der Synergetik-Therapeutinnen und -Therapeuten. 

BVST zu unterstützen und sie in meine Arbeit als Synergetik Therapeut/in zu integrieren.

Besondere Regelungen:

Die Ausbildungsteilnehmer verpflichten sich:
° Kein bewertendes Weltbild nach außen zu vertreten - entsprechend dem vermitteltem Ausbildungsinhalt -

bzw. dies als persönliche Meinung zu kennzeichnen.

° Keine Ratschläge oder Anweisungen bzgl. der medizinischen Behandlung gemäß der bestehenden Gesetzeslage abzugeben und
auch keine Tätigkeiten anzubieten, die dem Heilpraktikergesetz unterworfen sind. Genaue rechtliche Regelungen werden z.Zt. 
durch ein Verwaltungsgerichtsverfahren vor dem VG Braunschweig aktiv durchgeführt.

° Keine Ausbildung anzubieten, die die Vermittlung der Synergetik Therapie  beinhaltet. Genehmigung unterliegt einer Lizenz.

_________________________________

Datum und Unterschrift Auszubildende/r  

________________________________________

Datum und Unterschrift Synergetik Institut GbR 

Berufsausbildungsvertrag zwischen:

Synergetik Institut - Bernd Joschko &  Rita Schreiber GbR
Amselweg 1     35649 Bischoffen

und   ________________________________________

________________________________________

________________________________________


